
Belastingdienst 

Memo Dyslexiebril 

Casus 

De zoon van belastingplichtige heeft dyslexie en voor hem heeft belastingplichtige 

een dyslexiebril aangeschaft. De kosten hiervan heeft hij afgetrokken als uitgaven 

voor specifieke zorgkosten. 

Dyslexie (woordblindheid) betekent letterlijk dat iemand moeite heeft met taal. 

Bij dyslexie gaat lezen, spellen en ook zelf schrijven, gezien de leeftijd en het 

onderwijsniveau, veel te moeizaam, terwijl iemand wel een gemiddelde 

intelligentie heeft. Er is alleen sprake van dyslexie als er geen andere oorzaken 

zijn die de leesproblemen kunnen verklaren! 

Een dyslexiebril is een bril met filters die ervoor dient te zorgen dat oog en 

hersenen beter met elkaar kunnen communiceren? 

Vraag 

Zijn de kosten van een dyslexiebril aftrekbaar als specifieke zorgkosten op basis 

van artikel 6.17 Wet inkomstenbelasting 2001? 

Antwoord 

Ja, de kosten van een dyslexiebril zijn aftrekbaar als specifieke zorgkosten. 

Beschouwing 

Artikel 6.17, eerste lid, onderdeel d, Wet inkomstenbelasting 2001, bepaalt dat 

uitgaven voor andere hulpmiddelen, voor zover deze hulpmiddelen van een 

zodanige aard zijn dat zij hoofdzakelijk door zieke of invalide personen worden 

gebruikt, aftrekbaar zijn als uitgaven voor specifieke zorgkosten. 

Brillen, contactlenzen en overige hulpmiddelen ter ondersteuning van het 

gezichtsvermogen (zoals contactlenzenvloeistof) zijn niet aftrekbaar. 
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In de parlementaire geschiedenis is ter zake opgemerkt: “In het voorgestelde 

artikel 6.17, eerste lid, onderdeel d, van de Wet IB 2001 wordt de 

aftrekmogelijkheid van uitgaven voor andere hulpmiddelen geregeld. Uitgaven 

voor brillen, contactlenzen en overige hulpmiddelen ter ondersteuning van het 

gezichtsvermogen zijn uitgezonderd. Daarbij wordt geen onderscheid gemaakt in 

afwijkingsgraad van de ogen en daarmee in sterkte van bril of contactlenzen, 

omdat vanwege uitvoeringstechnische redenen een dergelijke afbakening niet 

mogelijk is. 

De reden van uitsluiting van voornoemde hulpmiddelen is, dat het dragen van een 

bril of contactlenzen een zo veel voorkomend verschijnsel in onze samenleving is 

dat de kosten die met de aanschaf en het gebruik hiervan samenhangen niet als 

voldoende specifiek en naar hun aard als meer- kosten in vergelijking met 

doorgaans gezonde personen beoordeeld zijn, om voor aftrek in aanmerking te 

komen. Omdat een ooglaserbehandeling ter vervanging of voorkoming van bril of 

contactlenzen nauw verbonden is met het dragen van een bril of contactlenzen, 

zijn de uitgaven voor een dergelijke behandeling eveneens uitgesloten van aftrek. 

Onder overige hulpmiddelen ter ondersteuning van het gezichtsvermogen wordt 

bijvoorbeeld contactlensvloeistof verstaan. Hulpmiddelen voor blinde personen 

vallen hier niet onder. Hulpmiddelen voor deze groep zien niet zozeer op 

ondersteuning van het gezichtsvermogen, maar op vervangina van het 
gezichtsvermogen. Visuele hulpmiddelen voor deze groep komen dus wel voor 

aftrek in aanmerking, uiteraard voor zover sprake is van drukkende uitgaven. 

Over het algemeen zullen deze kosten (deels) worden vergoed.” 

De door belastingplichtige aangeschafte dyslexiebril is niet bedoeld ter 

ondersteuning van het gezichtsvermogen. De dyslexiebril is specifiek 

samengesteld voor de doelgroep dyslexiepatiënten. Daarmee onderscheidt het 

zich van een gewone bril. Er is sprake van een hulpmiddel dat hoofdzakelijk zieke 

of invalide personen gebruiken. De uitgave voor de dyslexiebril behoort daarom 

tot de specifieke zorgkosten. Goed is om een nuance aan te brengen ten aanzien 

van personen tot 18 jaar, zij vallen namelijk onder de Jeugdwet. Kosten die vanuit 

de Jeugdwet kunnen worden vergoed (inclusief een eventuele eigen bijdrage) zijn 

niet aftrekbaar. Omdat vergoeding voor een dyslexiebril niet onder het bereik van 

de Jeugdwet valt, is ook aftrek mogelijk als de dyslexiebril is aangeschaft ten 

behoeve van een persoon tot 18 jaar. Daarnaast is aftrek mogelijk als de 

dyslexiebril is aangeschaft voor iemand vanaf 18 jaar. 

De zoon van belastingplichtige behoort tot de kring van personen waarvan 

specifieke zorgkosten in aanmerking worden genomen (op basis van artikel 6.16 

Wet inkomstenbelasting 2001). Derhalve zijn de kosten naar de mening van de 

Kennisgroep (in één keer) aftrekbaar. 
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